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Kedves Hallgatótársaim! 
Tari Gitta Karolina vagyok. Szabolcs-Szatmár-Bereg megyéből 

Kisvárdáról érkeztem Budapestre a Nemzeti Közszolgálati Egyetemre. A 

második évemet kezdtem meg idén ősszel közigazgatás-szervező 

szakon. A közösségi szemléletemet a gimnáziumi éveim tevékenységei és 

csapatsportjai alapozták meg, ahol megtanultam, mit jelent egy közös 

célért dolgozni és támogatni egymást. 

 

 

Mi volt a motivációm a HÖK-ös jelentkezéshez? 

Idén februárban jelentkeztem a mentorprogramba, ahová sikeresen 

bekerültem, majd az ott szerzett tapasztalatok hatására csatlakoztam a 

Tanulmányi Bizottsághoz is. Azóta is minden percét élvezem ennek a 

munkának, hiszen a hallgatótársaim segítése számomra nem csupán egy 

feladat, hanem élmény is. 

Még tisztán emlékszem, milyen érzés volt újonnan érkezőként, 

elveszetten állni az egyetemi élet kapujában. Éppen ezért vált kiemelten 

fontossá számomra, hogy ne csak a beilleszkedésben és a 

közösségépítésben például a Gólyatáborban és a Gólyahéten, hanem a 

mindennapi egyetemi kihívások során is biztos támaszt nyújtsak. 

Mentorként és TB-tagként egyaránt arra törekszem, hogy minden 

kérdésre gyors, pontos és érthető választ adjak. A Tanulmányi 

Bizottságban jelenleg a levelezős hallgatókért felelek, ami különleges 

rugalmasságot és odafigyelést igényel: az ő egyedi időbeosztásukhoz és 

élethelyzetükhöz igazodva nyújtok naprakész, hatékony segítséget. A 

HÖK tagjaként ezt a munkát szeretném még szélesebb körben, magasabb 

szinten folytatni. 

 

 

 

 

 

 



Programom:  

A levelezős hallgatók integrálása a közösségi életbe 

A levelezős hallgatóknak hétvégi tömbösített óráik miatt kevesebb 

lehetőségük van a személyes jelenlétre, ezért kiemelten fontosnak tartom, 

hogy ők se érezzék magukat elszigetelve az egyetemi élettől. Célom, hogy 

kifejezetten az ő igényeikhez igazodó közösségi programokat 

szervezzünk számukra. 

 

Levelező-levezető „Chill Zone” 

Hűsítők, babzsákok, jó zenék és laza kerti hangulat. A tökéletes hely arra, 

hogy élőben is megismerkedjetek egymással, és személyesen is 

találkozzatok szaktársaitokkal és velem, akihez online addig is bármilyen 

kérdéssel fordulhattatok!  

 

A személyes támogatás és képviselet erősítése  

Ez a program lehetőség arra, hogy a hallgatók ne csak egymással 

építsenek kapcsolatot, hanem személyesen is találkozzanak a hallgatói 

képviseleti szerepet betöltő szervezővel. Ez megszünteti az online 

kommunikáció személytelenségét, növeli a bizalmat, és közvetlenebbé 

teszi a jövőbeli segítségnyújtást. 

 

Vizsgaidőszak-ráhangoló 

(Közösségi kvízest és tanulmányi tudatosság a nappalis hallgatóknak) 

A vizsgaidőszak előtti hetek a felkészülésről és a stresszről szólnak a 

hallgatóknak. Egy olyan közösségépítő kvízestet szerveznék, ahol a 

hallgatók még a nagy hajtás előtt kikapcsolódhatnak a barátaikkal. 

A rendezvény célja a stresszoldáson túl az, hogy interaktív, vicces és 

életszerű feladványokon keresztül hozzuk közelebb a mindennapi 

egyetemi életben hasznos tudnivalókat, megelőzve ezzel a későbbi 

vizsgaproblémákat és félreértéseket. Az esemény közben és utána 

kötetlen keretek között személyesen is állok a hallgatók rendelkezésére 

bármilyen egyéni tanulmányi kérdéssel vagy problémafelvetéssel 

kapcsolatban. 



Karrier Café 

A program célja a nappalis hallgatók karrierkezdésének támogatása, a 

közigazgatás iránt érdeklődők orientációja, valamint a két tagozat közötti 

szerves kapcsolat megteremtése. A rendezvény során a már 

közigazgatásban dolgozó levelezős hallgatók tartanak gyakorlatorientált 

előadásokat a frissen érkezett, pályakezdő nappalis hallgatóknak a 

szektor sajátosságairól, az elhelyezkedési lehetőségekről és a 

munkaerőpiaci elvárásokról. Az előadásokat egy interaktív 

panelbeszélgetés követi, ahol a fiatalabb hallgatók közvetlenül tehetnek 

fel kérdéseket a karrierútról és a gyakornoki lehetőségekről egy forró kávé 

mellett. Az esemény zárásaként teret adva a személyes 

kapcsolatépítésnek és a közvetlen tanácsadásnak. 

 

Köszönöm, hogy elolvastad a programomat! Hálás leszek, ha 

megtisztelsz a szavazatoddal. 

 

 

Kelt: Budapest, 2026. 09. 25.   Tari Gitta Karolina s.k. 


